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B BIENVENUE EN TERRE D'EAU

Située a l'ouest des Vosges, en région Lorraine/Grand-Est, la station
thermale et touristiqgue de Contrexéville charme par son cadre
authentique. Avec ses quelques 3 000 habitants, elle s'épanouit dans un
vallon pittoresque, traversé par le Vair, un paisible affluent de la Meuse.

Reconnue depuis longtemps pour son eau,
véritable richesse locale, Contrexéville est
une destination qui combine a merveille les
attraits d'une ville d'eau, d'une ville verte, et
d'une ville dédiée aux sports et aux loisirs.

Au cceur du territoire dynamique Terre
d'Eau, Contrexéville possede un patrimoine
naturel, culturel et architectural
exceptionnel. Entre paysages boisés, vallons
verdoyants, sources vivifiantes et lacs, cette
ville offre un écrin de sérénité.

Une mine d'or pour les amoureux de la nature et du tourisme familial.

Composeée de 45 communes, sur 415 km? et 17228

, habitants en 2025, la Communauté de Communes

Terrg Terre d'Eau figure parmi les 11 intercommunalités
g S du département des Vosges.




B LE CHARME DU ROMANTISME ASSOCIE
A UNE NATURE GENEREUSE

Du camaieu de bleus des colonnades, a l'or des
icones de la Chapelle Orthodoxe, Contrexéville offre
aux promeneurs des lieux un charme indéniable.

C'est en 1760 que le Roi Stanislas Leszczynski, Duc de
Lorraine et beau-pere de Louis XV, consacre la
notoriété des eaux de Contrexéville.

Le Docteur Thouvenel, médecin de Louis XVI et de |a
cour, effectue l'analyse de cette eau précieuse. La
Source Pavillon est captée sous sa direction tandis

gu'il fait construire le ler établissement hydrominéral.
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Tres rapidement, Contrexéville devient une destination prisée par
I'aristocratie francaise, qui vient ici pour remédier aux exces de poids. De
somptueuses villas sont alors baties, et la noblesse britannique viendra
bientdt rejoindre ce lieu d'exception.

En 1860, la Source Pavillon est déclarée d'utilité
publique, attirant ainsi un flux constant de
curistes en quéte de bien-étre. Peu apres, un
nouvel établissement thermal a [l'architecture
métallique, trés en vogue, voit le jour. Un réseau
de 200 metres de galeries-promenades relie la
célebre rotonde octogonale, abritant encore
aujourd’hui la Source Contrex.

Les jardins concus a l'anglaise, agrémentés d'un
kiosque a musique, ainsi que des jeux
traditionnels comme le croquet et les quilles,
séduisent les touristes venus de toute 'Europe.
En 1900, le Casino ouvre ses portes, renforcant
I'attrait de la station thermale.

Des personnalités se cotoient dans ce
Contrexéville mondain : le Shah de Perse, la Reine
Isabelle 1l d'Espagne, ou encore la Grande-
Duchesse Wladimir de Russie, qui repose depuis
1920 dans la chapelle orthodoxe.




VISITE FOCUS
DE LA CHAPELLE RUSSE ORTHODOXE

Adulte : 3€ / Gratuit pour les -10 ans

Des fastes de la cour impéria|e de Russie aux eaux bienfaisantes de Contrexéville, le
destin de la Grande Duchesse Wladimir bascule avec la Révolution d'Octobre,
transformant son exil en une quéte de sérénité.

De |'effervescence des thermes ou elle cherchait le repos, jusqu'au silence recueilli de sa
chape”e erigee dans le parc, suivez les traces d'une femme d'exception dont le destin a
croisé, pour |'éternité, celui de notre ville.

PROCHAINES VISITES

Inclus dans la visite : \ .
@ Mercredi 15 avril

Accompagnement par un guide passionné Mercredi 29 avril

Mercredi 13 mai

Dates & Horaires : Mercredi 10 juin

1 mercredi sur 2, de 18h & 19h, d'avril & fin octobre Mercredi 24 juin
Mercredi 8 juillet
Mercredi 22 juillet

Point de départ : Mercredi 5 ao(t

Pavillon des Sources (sous la Galerie Thermale) Vierardl 18 seii

Places limitées

Mercredi 2 septembre
Mercredi 16 septembre
Mercredi 30 septembre
Mercredi 14 octobre
Mercredi 28 octobre

Sur réservation & 'Office de Tourisme et au 03.29.08.08.68




VISITE COMMENTEE

SUR L'ARCHITECTURE THERMALE ET
L'HISTOIRE DU THERMALISME

A CONTREXEVILLE

A Contrexéville, tout commence par une eau. Une eau claire, discréte, nichée dans un
vallon vosgien. Puis viennent les premiers curieux, les premiéres analyses, les premiéres
guérisons... Jusqu'au jour oU la petite cité change d’échelle et devient l'une des stations

thermales les plus en vue de la Belle Epoque.

@ Inclus dans la visite :

Accompagnement par un guide passionné,
Gobelet réutilisable

@ Dates & Horaires :
1 samedi sur 2, de 14h30 & 16h, d'avril & fin octobre

9 Point de départ :
Office de Tourisme, 28 B rue Ziwer Pacha
Places limitées

Sur réservation & I'Office de Tourisme et au 03.29.08.08.68

PROCHAINES VISITES

Samedi 2 mai
Samedi 30 mai
Samedi 27 juin

Samedi 25 juillet
Samedi 22 ao(t
Samedi 19 septembre
Samedi 17 octobre




VISITE COMMENTEE

AUTOUR DES PERSONNAGES CELEBRES

DE CONTREXEVILLE

Au fil des rues, vous découvrirez comment un paisible village vosgien est devenu & la Belle
Epoque un lieu en vue oU se croisaient tétes couronnées, ministres, écrivains et figures

venues d'horizons lointains.

Ici, I'histoire ne se raconte pas dans les livres. Elle se vit, pas & pas.

@ Inclus dans la visite :

Accompagnement par un guide passionnég,
Gobelet réutilisable

@ Dates & Horaires :
1 samedi sur 2, de 14h30 & 16h, d'avril & fin octobre

9 Point de départ :

Office de Tourisme, 28 B rue Ziwer Pacha
Places limitées

Sur réservation & I'Office de Tourisme et au 03.29.08.08.68

PROCHAINES VISITES

Samedi 18 avril
Samedi 16 mai
Samedi 13 juin

Samedi 11 juillet
Samedi 8 aolt
Samedi 5 septembre
Samedi 3 octobre
Samedi 31 octobre




B SON EAU, UN CADEAU DE LA NATURE

Nichée au cceur de la Plaine des Vosges, I'eau de Contrexéville est
protégée par des couches impermeéables d'argile et de marne. Elle se
distingue par la présence d’'éléments sulfatés calciques et magnésiens, lui
conférant des propriétés uniques.

Cette eau minérale joue un réle essentiel dans 'élimination des lithiases
rénales et des fragments apres lithotritie. Grace a sa richesse en minéraukx,
elle contribue également a répondre aux apports journaliers
recommandés en calcium et magnésium.

C'est la maxime d’Agrivair, qui ceuvre depuis 1992 pour la préservation des
sous-sols et des sources vosgiennes. Cette initiative unique en Europe allie
protection environnementale et équilibre entre activités humaines et
préservation des terres naturelles.




B UN ENVIRONNEMENT PRESERVE

La commune de Contrexéville méne activement des
initiatives en faveur du développement durable,
comme en témoignent les labels gu’elle a obtenus:

< Territoire a Energie Positive pour la Croissance
Verte

Commune

4 Terre saine commune sans pesticides, décerné - r:aiture

par le Ministére de I'environnement

-
DEMARCHE ZERO PESTICIDE ' [E2M (Gandest

< Commune nature démarche zéro pesticide (3
libellules), décerné par la région Grand-Est

OPERATION CAPITALE FRANCAISE DE LA BIODIVERSITE

) ) ) ) Ville Nature
< Ville nature (2 libellules), décerné par I'Agence 3%

francaise pour la biodiversité

A SAVOIR ! Au coeur de la Plaine des Vosges se trouve un magnifique
endroit, entouré par 12 hectares de verdure : Le Site des Lacs de la Folie a
Contrexéville (création du lac supérieur en 1929 de 4,5 hectares et du lac
inférieur de 5,5 hectares en 1960).

Que vous soyez amateurs de péche, de randos, ou que vous préfériez les
sensations fortes, les Lacs de |la Folie vous feront tourner |la téte tant il y a
de choix qui s'offrent a vous.




B COMMENT VENIR A CONTREXEVILLE?

mPAR LA ROUTE

Autoroute A3l
Sortie n°9: Bulgnéville
Direction Vittel-Contrexéville (Vosges)

1h de Nancy et Epinal

1h30 de Dijon et Metz

2h de Luxembourg, Besancon, Troyes
2h30 de Reims et Strasbourg

3h30 de Paris et Lyon
4h de Bruxelles

mPAR LE TRAIN

Train des Eaux: direct les vendredis et dimanches en saison:
Paris-Contrexéville-Vittel via Chaumont en 3h30!

www.sncf-connect.com

mPAR LES AIRS

Aéroport de Metz-Nancy-Lorraine: 0033 (0)3 87 56 70 00
Aéroport d'Epinal-Mirecourt: 0033 (0)3 29 37 0199



PLAN, SEJOURS, CURES, HEBERGEMENTS,...
.. AINSI QUE NOS PARCOURS DECOUVERTE!

Toutes nos brochures en un flash!
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A tres vite a Contrexéville !

Contact Presse :
Charlotte BUQLIER
00 33 (0)329 08 08 68
> info@contrextourisme.com

QUALITE

Tourisme TOURISME VOSGES

Retrouvez-nous sur facebook : Contrexéville Tourisme
Et sur Instagram : @contrextourisme



mailto:info@vittel-contrex.com
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